БИОГРАФИЯ
Диана Балыко – писатель с сердцем психолога, лауреат международных драматургических премий, автор четырех сборников стихов, четырнадцати пьес, восемнадцати книг по практической психологии и НЛП. Историк, педагог и драматург по образованию, бизнес-тренер, журналист и сценарист по профессии, поэтесса, фотохудожник и психолог по призванию.
Бизнес-тренер, сертифицированный мастер нейро-лингвистического программирования. Обучалась в Минском Центре НЛП под руководством Андрея Метельского, 2006-2008 г.г.

Член МАПП (Международной ассоциации писателей и публицистов) с 2004 года, БАЖ (Белорусской ассоциации журналистов) с 2004 года, СПБ (Союза писателей Беларуси) с 2004 года, Союза писателей Москвы с 2009 года.

Тренерская и психологическая работа:
Ассистент психотерапевта (специалиста по семейным проблемам) Александра Раппопорта (2000 г., Нью-Йорк)

Персональное консультирование с 2006 г.

Ведение терапевтической группы для родителей детей с онкологическими заболеваниями c февраля 2010 г. cовместно с психотерапевтом Андреем Метельским
Авторские тренинги:
«Сексуальное воспитание подростков» – проведение с 2006 года в летнем оздоровительном лагере для подростком под руководством Андрея Метельского, Беларусь.

«Эффективные способы воздействия притч и метафор на сознание подростков, повышение осознанности через сказкотерапию» – проведение с 2006 года в летнем оздоровительном лагере для подростком под руководством Андрея Метельского, Беларусь.

«Целеполагание для успешных людей: повышение личной эффективности в искусстве» – мастер-класс для режиссеров, проводился по инициативе Центра белорусской драматургии, апрель 2007 г., г.Минск

– мастер-класс для драматургов, проводился по инициативе Литературного института им.Горького, май 2007 г., г.Москва

«Техники самоэтикета в мире делового общения» – проведение с 2008 г. (Тренинговый центр «Business Development» г.Москва)

«Идеальная пара» – совместно с Андреем Метельским (проводился на III фестивале НЛП, июнь 2008 г., Беларусь)
«Секс начинается с головы. Техники НЛП для обольщения» - проведение с 2008 г. (г.Рига, г.Минск)

«Открой себя для себя и для мира! – тренинг личностного роста» – проведение с 2009г. (г.Минск)

«Целеполагание для успешных людей: повышение личной эффективности в бизнесе» – проведение с 2009 г., разработан для работников салонов красоты «Goldwell» (г.Москва)

«Эффективное целеполагание, магия ресурсных состояний, повышение осознанности через воздействие метафор» – тренинг для заключенных колоний строгого режима по инициативе ДИН (Департамента по исполнению наказаний РБ) (проводился 11 апреля 2009г. на базе ИК-2, г.Бобруйск)

«Сказкотерапия в состоянии повышенной тревожности» – двухдневный мастер-класс для психологов, работающих в системе исправительных учреждений РБ, по инициативе ДИН (проводился 22-23 апреля 2009 года на базе исправительной колонии для подростков г.Бобруйск) + супервизорская группа для психологов, работающих в системе исправительных учреждений РБ
«Психология творчества и самопрезентация личности в искусстве» – преподавательская работа в Академии Искусств Республики Беларусь (с января 2010 г.)

Книги Дианы Балыко в авторской серии «НЛП-допинг»:

· Запретов.net. 40 правил НЛП для жизни в кайф, ЭКСМО, 2007

· Как стать звездой по жизни? 30 правил НЛП, которые перевернут ваш мир, ЭКСМО, 2008

· Переговоры… обреченные на успех. НЛП в действии, ЭКСМО, 2008

· Секс начинается с головы. 15 техник НЛП для обольстителей и обольстительниц, ЭКСМО, 2008

· Я, мужчина и НЛП. 20 техник НЛП для эффективного управления сильным полом. ЭКСМО, 2008
· НЛП для родителей. 11 законов эффективного воспитания подростка. ЭКСМО, 2009
Аудиокниги Дианы Балыко:

· «Запретов.net. 40 правил НЛП для жизни в кайф», ЭКСМО, 2008

· «Говори афористично! Будь всегда харизматичным!», издательство «Ардис аудио книга», 2008

· «Как стать звездой по жизни», издательство «Ардис аудио книга», 2008

· «Запретов.net для истинного кайфа», издательство «Ардис аудио книга», 2008
· «ЖЖ в ММ: Жизнь Женщины в Мире Мужчин», издательство «Ардис аудио книга», 2009

· «Коварные женские штучки. Все, что должен знать мужчина о женщине, если не хочет остаться в дураках», издательство «Ардис аудио книга», 2009

